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11-17 ans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PROGRAMME ETE 2026 
Du 06 juillet au 21août 

 

 

 

 

 
 

Pendant l’été, le Centre Municipal des Jeunes sera ouvert : 
du lundi au vendredi 

de 13h30 à 18h30 
Pour les sorties, des horaires particuliers vous seront 

communiqués lors de l’inscription. 
 

Les inscriptions se feront à partir du vendredi 26 juin 
aux horaires habituels du CMJ 

Dans la limite des places disponibles  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’adhésion pour l’année est de : 
Résidant Oraison non imposable : 26 €uros 

Résidant Oraison imposable : 29 €uros 
Résidant hors Oraison : 32 €uros 

 

Toute inscription pour une sortie ou séjour sera prise en compte 
lorsque vous nous aurez retournés l’autorisation de sortie ainsi 
que le règlement. 
 

Tout règlement par chèque se fera à l’ordre du trésor public. 
 

En cas d’absence pour une sortie, veuillez nous prévenir au moins  
24 heures à l’avance. 

Nous sommes joignables au : 06.42.91.90.31 ou 04.92.75.18.58 
Ou par Mail : cmj@mairie-oraison.fr 

 

Nous vous rappelons que le CMJ accepte les « bons vacances CAF », 
n’oubliez pas de fournir une copie 
 

 

Les mercredis matin à la piscine municipale 
 

Nous commencerons le mercredi 08 juillet. 
Cette activité ne sera organisée que sur demande des jeunes s’ils en ont envie. 
Il faudra donc s’inscrire au moins le samedi d’avant et être présent le jour J !!! 
 
Les vendredis prévus :  le 08 juillet        le 05 août 
             le 22 juillet         le 12 août 
              le 29 juillet         le 19 août 
              

 
 

  L’activité sera choisie                                                                        10h15 / 11h45 
  en fonction de vos envies                                    Gratuit Inscriptions au CMJ 

                                     
  

 

Projet Tchouckball 
Viens t’initier à un sport 

inattendu et ludique 
Les 07, 09, 13, 16, 21 et 24 juillet 

Les matins de 10h00 à 12h00 
Sur inscriptions  

Infos sorties ! 
Noubliez pas, toujours casquette et eau !!! 

16 places pour toutes les sorties, camping et bivouac 
24 places pour le mini séjour à Tarascon 

A bientôt 
 

 
Si tu participes à une activité en 

matinée, tu as la possibilité 
d’emmener ton pique-nique et 

de rester le midi avec les 
anims !!! 



 

 

 
 

 

 

 

Semaine 

Du 06 au 

10 juillet 

 

 

Lundi 06 :  

Préparation Bivouac 

Mardi 07 : Matinée :   

                     Tchouckball 

                    Après-midi :  

                    Chill au CMJ 

Bivouac à L’Argentiére 

Avec canyoning 

Réservé aux 13-17ans 

Départ : 9h30 

Retour : 18h30 

Prévoir : voir trousseau ! 

Participation :  

     53 €         (non imposable) 

     56,60€    (imposable) 

     60,80€    (Hors Oraison) 

Mercredi 08 : Matinée : 

                           Piscine 

                           Après midi : 

                           Tournois  

                           pyramide 

Jeudi 09 : Matinée : Tchouckball 
 

                    Après-midi : 

Sortie MJC Château Arnoux Saint Auban 

                                  « Festival regarde sous tes fenêtres » 

Atelier poésie ! 

Départ : 13h30 Retour : 18h30 

Sur inscription 

Vendredi 10 : Festival « Regarde sous tes fenêtres 

 

Départ : 13h30 Retour : 18h30 

Sur inscription 

 
 

 

 

 

Semaine 

du 13 au 17 

juillet 

 

 

 

Lundi 13 : Matinée :   

                     Tchouckball 

                    Après-midi :  

                    Jeux d’eau 

Mercredi 15 : Pêche aux Buissonnades 
 

Départ : 8h30 Retour : 18h30 

Prévoir maillot, serviette, de l’eau et pique-nique 

Participation : 13,40€ (non imposable) 

                               14,80€ (imposable) 

                               16,70€ (Hors Oraison) 

Sur inscription 

Jeudi 16 : Matinée :   

                   Tchouckball 

                  Après-midi :  

                  Jeux d’eau 

 Vendredi 17 : 

Détente et photos souvenir 

 
LE CMJ SERA 

FERME 

PENDANT 

LES SORTIES 

LE CMJ SERA 

FERME 

PENDANT LES 

SORTIES 

LE CMJ SERA 

FERME LE  

Mardi 

14 juillet 

 



 
 

 

Semaine 

du 

20 au 24 

juillet 

 
 

Lundi 20 : Sortie musée Vasarely à Aix en Provence 

 

Départ : 9h00 Retour : 18h30  

Prévoir de l’eau et le pique-nique 

Participation : 13,40€ (non imposable) 

                               14,80€ (imposable) 

                               16,70€ (Hors Oraison) 

Sur inscription ! 

Mardi 21 : Matinée :   

                     Tchouckball 

                    Après-midi :  

                    courses du séjour 

Mercredi 22 : Matinée : 

                           Piscine 

                           Après midi : 

                           Under cover géant 

Jeudi 23 :  Baignade aux Buissonnades  
 

départ : 10h30 retour 18h00  

prévoir maillot serviette et pique-nique 

Sur inscription ! 

Vendredi 24 : Matinée :   

                            Tchouckball 

                          Après-midi :  

                          Préparation matos séjour 

 

 

 

 

Semaine 

du 27 

juillet 

au 31 

juillet 

 

 

Lundi 27 :  

Préparation départ séjour  

et jeux en pagaille 

Mardi 28 :  Matinée :   

                      Tchouckball 

                     Après-midi :  

               Super quizz sport 

Séjour à Tarascon 

 

Jeux en ville, baignades 

visites, … 

Départ du collège : 8h00 

Retour au collège : 18h30 

Prévoir : voir trousseau ! 

Participation :  

 100,40€    (non imposable) 

                                

 111,60€    (imposable) 

                                

 123,60€    (Hors Oraison) 

Sur inscription ! 

Mercredi 29 : Matinée : 

                           Piscine 

                           Après-midi : 

               Super quizz music 

 Jeudi 30 : 

 

       Le CMJ sera fermé 

Vendredi 31 : Matinée :   

                      Tchouckball 

                     Après-midi :  

                    Détente 

 

LE CMJ 

SERA 

FERME 

PENDANT 

LES 

SORTIES 

LE CMJ 

SERA 

OUVERT 

PENDANT 

LE  

SEJOUR 

 



 
 

 

 

 

Semaine 

Du 03  

au 07 

août 

 

Lundi 03 : Sortie Corso de Digne et défilé 

(Fête foraine sur place) 

Départ : 16h00 Retour : 23h30  

Prévoir de l’eau et le pique-nique et argent de poche 

Sur inscription ! 

Mardi 04 :  

Flash  in the past and the futur 

Mercredi 05 : Matinée : 

                           Piscine 

                           Après-midi : 

                           Flash  in the past and the futur 

Jeudi 06 : Aqua Game et accrobranche aux Buissonnades  

Départ : 9h30 Retour :18h00 

Participation : 13,40€ (non imposable) 

                               14,80€ (imposable) 

                               16,70€ (Hors Oraison)  

Prévoir maillot serviette et pique-nique 

Sur inscription ! 

Vendredi 07 :  

Encollage mural « nos clichés » 
 

 

 

Semaine 

du 

10 au 14 

Août  

Lundi 10 :  

Atelier jeux 

« Les pétanques » : rondes, carrés, de table.. 

Mardi 11 : sortie au marché de Gréoux les Bains 

Départ : 9h30 Retour : 13h00 

Prévoir de l’eau et le pique-nique et argent de poche 

Sur inscription ! 

Après-midi : Atelier jeux 

                       « Les pétanques » 

Mercredi 12 : Matinée : 

                           Piscine 

                           Après-midi :  

Sortie cinéma à Château-Arnoux.. 

                                Bonus : visite de la salle de projection !!! 

Départ : 15h00 Retour : 19h30 

Participation : 7,20€ (non imposable) 

                               8,40€ (imposable) 

                               10,50€ (Hors Oraison)      Sur inscription ! 

Jeudi 13 : Baignade aux Buissonnades  

Départ : 10h30 Retour : 18h00  

Prévoir maillot serviette et pique-nique 

Sur inscription ! 

Vendredi 14 : 

Pétanque 

« Coupe à la clef » 

LE CMJ 

SERA 

FERME 

PENDANT 

LES 

SORTIES 

 

 

LE CMJ 

SERA 

FERME 

PENDANT 

LES 

SORTIES 

 



 
 

 

 

 

 

 

Semaine 

du 

17 au 21 

août 
 

Lundi 17 :  

Préparation Story Board 

Mardi 18 :  

Préparation Bivouac 

Mercredi 19 : Matinée : 

                           Piscine 

                           Après-midi : 

                           Préparation bivouac 

 Jeudi 20 et vendredi 21 :  

Bivouac au château de Trévans 

 

Départ : 10h00 Retour : 17h00 

Prévoir tente, couchage, trousse de toilette, eau(1,5L) 

et pique-nique 

Participation : 14,40€ (non imposable) 

                               16,80€ (imposable) 

                               21€ (Hors Oraison) 
 
 

Des activités de dernières minutes pourront 

être rajoutées au programme durant l’été. 

Elles seront affichées au CMJ. 

Merci 

 

 

 

 

 

     

     
  
 

 

LE CMJ 

SERA 

FERME 

PENDANT 

LES 

SORTIES 

 



 

Le CMJ sera fermé 

du lundi 24 août  

au mardi 01 septembre 

On se retrouve  

le mardi 01 septembre à 16h 

 Bonne rentrée à tous !!! 

 

Présentation de l’équipe chargée 
de la gestion du CMJ pour l’été 

 

 

 

Adjointe déléguée aux générations futures :  
Mme NEGRO Emilie 
 

Service administratif : Coordinatrice service jeunesse, 
Mme RAMOND Nathalie 
 

Direction :  
Mr VIAZZI Boris,  
Mme ALLEGRE Mireille 
 

Animateurs :  
Mr POTEL Anthony, 
Mr PAYEN Christophe stagiaire DEJEPS 
Et Mr BERTAIGNE Julien stagiaire BPJEPS.  
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